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Sensoren statt Einsicht

Weniger Kosten beim TB Neuffen dank Beratung und ausgekliigelter Technik

gen sind: das Bewusstsein und die Einsicht, mit Strom, Wasser und

Es gibt offenbar Dinge, die weder Hanschen noch Hans beizubrin-

Heizung nicht verschwenderisch umzugehen. Gewiss, zu Hause hat
wohl inzwischen beim Ge- bzw. Verbrauch von Oko-Ressourcen ein Um-
denken eingesetzt. Doch spédtestens beim Betreten der Sporthalle hort's
dann meist auf damit: Geduscht wird, was die Brause hergibt, Heizung
aufdrehen, Fenster auf, und das Licht schaltet spater ja gewiss irgend
jemand aus. Da niitzen dann weder Aushang noch Appelle.

Schluss mit diesen Unsitten, sagte
man sich beim Neuffener Turner-
bund und tiberlisst jetzt das, was
weder Hanschen noch Hans lernen
wollen, einer ausgekliigelten Tech-
nik. Die bringt dem Verein Zdhlba-
res im Budget.
Wer in der Ten-
nis-Halle des
Turnerbundes
Neuffen eV
nach  einem
Lichtschalter
sucht, wird kei-
nen mehr fin-
den. Und den-
noch lasst der Verein niemanden
dort im Dunklen stehen. Wo noch
vor gut einem halben Jahr die tib-
lichen Taster in die Wand einge-
lassen waren, wolben sich nun in
jedem Raum Kkleine halbkugelfor-
mige Sensoren iiber der Elektro-Ar-
matur, Bewegungsmelder, wie man
sie gemeinhin zum Haus- und Ob-
jektschutz einsetzt. Schiitzen tun
sie allerdings in der Halle der Neuf-
fener Tennis-Begeisterten auch: vor
zu hohem Stromverbrauch!

Kostensparende
Umriistung

Betritt jemand einen der Raume
oder den Court, schaltet die Elek-
tronik das Licht ein — und wenige
Zeitnach Verlassen wieder aus. ,, Auf
diese Weise sparen wir erheblich
an Stromkosten”, sagt Peter Kuhn,
Kassier der Tennisabteilung des TB
Neuffen. Und das nicht nur mit der
ausgefeilten Schalt-Technik. Aus-
gewechselt habe man auch die Hal-
lenbeleuchtung, erklért der friithe-
re Banker. Wo zuvor Scheinwerfer
Unmengen an Kilowatt-Stunden
fraflen, sorgen heute tageslicht-
gesteuerte Leuchtstoffrohren fiir
weitere Kostenersparnis. In allen
anderen Rdumen wurden die her-
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kommlichen Glithbirnen ebenfalls
durch energie- und stromsparende
ersetzt. ,Sieben Lampen verbrau-
chen jetzt soviel in einer Stunde
wie vorher eine”, freut sich der Hii-
ter der Finanzen beim Neuffener
TB. ,Das bringt
30 Prozent Er-
sparnis!“ Und
zudem miisse
man die Roh-
ren nur noch
alle finf Jahre
wechseln, fiigt
der Oko-Sparer
hinzu, bei den
herkdbmmlichen Strahlern war das
finf- bis sechsmal im Jahr notig.

Giinstig: Fliissiggas
und Duschkopfe

Auch bei den Heizkosten spart
man inzwischen kriftig, nachdem
mittlerweile tiberwiegend von
Ol auf Fliissiggas umgestellt wur-
de. Hier kbnne man zudem den
Marktwettbewerb unter den An-
bietern nutzen, verweist Kassier
Kuhn auf einen weiteren Vorteil
dieses Brennstoffes.

Vorbei ist’s ebenfalls mit dem Dau-
erduschen fiir die Tennis-Cracks in
der Halle am Fufde der Burg Hohen
Neuffen (bei Niirtingen). Zu ver-
hindern weif3 der Verein das mitt-
lerweile mit dosierenden Dusch-
kopfen.

Dem unsinnigen Aufreiflen der
Fenster (vornehmlich zur kalten
Jahreszeit) nach zu viel produzier-
tem Dampf in Wasch- und Umklei-
deraum wurden buchstdblich Rie-
gel vorgeschoben - abschliefibare.
Abziehen kann der Nebel den-
noch, Entliifter sorgen jetzt dafiir.
Kein Verpulvern mehr von Heiz-
kosten, keine Schimmelbildung
mehr durch Schwitzwasser und
weniger Wasserverbrauch.

Appelle und Aus-
hang niitzen
nichts: Peter

Kuhn setzt lieber
auf Technik wie
den Bewegungs-
melder als Licht-
schalter (li.).
Fotos: Uwe Kolbusch
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WLSB verordnete
Energieberatung

All diese Manahmen, rechnet Pe-
ter Kuhn vor, bringen fiir die Ver-
einskasse deutliche Entlastung:
schon jetzt 80 m3 weniger Was-
serverbrauch jahrlich (rund 400
Euro), 4000 Euro pro Jahr zu erwar-
tende Einsparung durch die Um-
stellung auf Gas und etwa 3000
Euro durch die neue Beleuchtungs-
anlage — Betrdge, die auch fiir einen
Verein mit 2300 Mitgliedern kein

Pappenstiel sind.
Zwar achtet Kassier Kuhn, wie
er sagt, schon seit 1979 beim TB
auf Oko-Sparen, angestofien wur-
; den die ener-
gieschonenden
Baumafinah-
men aber erst
durch eine
Oko-Beratung
im Juni letzten
Jahres. Die hat-
te man seitens
e des WLSB, ,ver-
ordnet”, nach-
dem ein Antrag
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Umgestellt auf
Flussiggas: die
neuen Heizstrah-
ler in der
Tennishalle.

auf Zuteilung
von Fordergel-
dern  gestellt
worden  war,
auch fur die
- noch ausste-
hende Dachsa-
nierung. Der
intensive Oko-Check der Tennis-
halle erbrachte eine umfangreiche
Auflistung dessen, was in punk-
to Energie baulich im Argen lag.
Man begann rasch, die ,Méngellis-
te” abzuarbeiten. Umwelt und Ver-
einskasse profitieren davon.
Uwe Kolbusch

e e ———

Y

SPORT in BW 03.1]2009



=

Wiirttembergischer
Landessportbund e.V.

SANIERUNG

sDie Dinge nicht so lange |

Der VfL Pfullingen saniert sein Vereinsheim umweltgerecht

or mehr als vierzig Jahren
Vgebaut, steht das ,Jahn-

haus” des VfL Pfullingen
fiir viele deutsche Vereinshei-
me dieser Zeit: aus Sicht des Um-
weltschutzes véllig unzureichend.
Doch der VfL dandert das gerade
und nutzt die mehrjahrige Sa-
nierung auch dazu, sein Zuhause
mit einem neuen Sportzentrum
aufzupeppen.
Imposant und hoch iiber der Stadt
gelegen, bietet das ,Jahnhaus” des
VIL Pfullingen eine reizvolle Aus-
sicht auf Ort und Landschaft in
der Ndhe von Reutlingen. Weniger
reizvoll ist dagegen der Blick auf die
ein oder andere sanierungsbediirf-
tige Stelle des Vereinsheims. Lan-
ge hatte man vor sich her gescho-
ben, was dann allerdings keinen
Aufschub mehr duldete, nachdem
es durchs Dach des schmucken Ge-
bdudes geregnet hatte: die lingst
fallige Sanierung. Undicht eben-
falls die Fenster. Und nach 40 Jah-
ren Dauernutzung war auch eine
Instandsetzung der Umkleide- und
Sanitarrdume tiberfallig.

Unterm Dach im
Regen gestanden

Es musste also erst einen Was-
sereinbruch durch das 420 Qua-
dratmeter grofle Flachdach des
Jahnhauses geben, ehe die VfL-Ver-
antwortlichen das Vereinsbudget
auch auf nun zwingend notwen-
dige Sanierungsmafinahmen aus-
richteten. Bis dahin, sagt der erste
Vorsitzende Gert Klaiber, galten In-
vestitionen vorrangig sportlichen
Belangen. Verstdndlich, denn die
Pfullinger Handballer spielten 17
Jahre in der zweiten und bis vor
rund drei Jahren in der ersten Bun-
desliga.

Also wurden langst erkannte
Bauschédden wie auch die teilweise
nicht mehr zeitgemédfle Bauweise
mit einem unzureichenden Wir-
meschutz von Mal zu Mal igno-
riert. Mit fatalen Folgen, wie eine
Hochzeitsgesellschaft im Herbst
2005 erleben musste, als sie im
Jahnhaus plétzlich und buchstédb-
lich im Regen stand. Was folgte,
war eine ,spontane Notsanierung®,
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Der Vorsitzende
des VfL Pfullin-
gen, Gert Klauber,
und Birgit Kepp-
ler vor dem Hin-
tereingang des
sanierungsbe-
diirftigen
Jahnhauses.

Fotos: Uwe Kolbusch

Der Zahn der Zeit
hat deutliche sei-
ne Nagespuren
hinterlassen.

wie Gert Klaiber es nennt, ,aber
eine griindliche, energetisch und
mit Warmedimmung”, fiigt der
Vorstand hinzu. ,,Und es war uns
klar, dass wir dann auch den Rest
machen wollten.” Nun wurde also
ge- und verhandelt, Gelder wurden
beschafft und beim WLSB der obli-
gatorische Zuschuss beantragt. Im-
merhin waren 260.000 Euro fiir die
Sanierungsvorhaben aufzubringen

- kein leichtes Unterfangen.

Vogelnester als
,Warmedammung”

Etwas einfacher hatte es der Verein
bei Begutachtung des Instandset-
zungsbedarfs und der Planung der
Baulichkeiten — zdhlt er in Birgit
Keppler doch eine Sachverstandi-
ge fiir Gebdaudeschdden zu seinen
Mitgliedern. Die Frage nach even-

tuellen ,Bausiinden” als Schadens-
mitverursacher weist die freie Ar-
chitektin zurtick. ,Damals wurde
eben so gebaut und mit dem Ma-
terial, das zur Verfiigung stand”,
erkliart Keppler. Wenn auch der
(Stahl-)Beton seit den 1960er-Jah-
ren die Harten der Jahreszeiten
auf dem Pfullinger Sportgelande
am Rande der (rauen) Alb unbe-
schadet tiberstanden hat, die viel
zu hohen Heizkosten hat er nicht
verhindern kénnen. Denn zu Bau-
beginn war von Warmedammung
nach heutigem Standard keine
Rede. Montiert wurde also nur
die (tibliche) Auflenverkleidung:
schlichte Eternit-Platten. Die Fa-
serzement-Tafeln haben ebenfalls
bis heute mit ausreichender Hin-
terliiftung ihren Dienst zufrieden-
stellend getan und das Gebdude
auflen trocken gehalten. Mehr aber

Architektin Birgit
Keppler macht
deutlich: Moder-
nes Dammmateri-
al und neue Fens-
ter gebieten
inzwischen der
Energiever-
schwendung
Einhalt.
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auch nicht. ,Die einzige Wiarme-
dammung waren wohl die Vogel-
nester, die wir vor kurzem dahin-
ter entdeckt haben”, schmunzelt
Fachfrau Keppler.

Sie werden nun allerdings einer
effektiveren Isolierung weichen
miissen: Vorgefertigte ,Kassetten”
in Sandwich-Bauweise, etwa 5,40
mal 1,20 Meter, ausgestattet mit
etwa 130 Millimeter Mineralwol-
le, sollen der bisherigen Energie-
verschwendung im Jahnhaus Ein-
halt gebieten. Verstarken wird man
diesen Effekt mit dem Einbau neu-
er, zeitgemafier Fenster.

Vier Jahre renoviert -
und noch viel zu tun

Aufler der seinerzeit durch den
Regen erzwungenen ,spontanen
Notsanierung” des Daches haben
die Pfullinger im VfL-Heim bis-
lang schon einiges an notwendi-
gen Baumaflnahmen abgearbeitet
—unter anderem bei der Sanierung
der Umkleide- und Sanitdrrdume,
die zudem schon mit modernen
Fenstern ausgestattet wurden.

Seit rund vier Jahren zieht sich die
Erneuerung nun hin, und es steht
noch reichlich Arbeit an. Warum
es so lange dauert? ,Ein Haupt-
grund ist natiirlich immer die Fi-
nanzierung”, sagt Gert Klaiber.
»,Der Verein ist kaum in der Lage,
groflere Summen auf einmal auf-

Das rund 40 Jahre
alte Jahnhaus des
VfL Pfullingen
wird inzwischen
einer mehrjahri-
gen Verjiingungs-
kur unterzogen.

Zirka 60 Prozent
der Gesamtkos-
ten im Verlaufe

von 40 Jahren
muss man fur die
Gebaudeerhal-
tung investieren.
Birgit Keppler,
Architektin

SANIERUNG

zubringen.” Weiter nennt der VfL-
Vorstand eine ,Zwischen-Etappe,
weil wir parallel mit dem WLSB
dabei sind, eine Machbarkeitsstu-
die zu erstellen im Hinblick auf ein
Sportvereinszentrum.” Klaiber er-
lautert: ,Die Ausrichtung der For-
derung durch den WLSB hat sich ja
in den vergangenen Jahren gedn-
dert: weg von solchen Vereinshei-
men in unserem Stil mit einer gro-
fen Gastronomie und mehr hin
zu aktivitdtsbetonten Sportver-
einszentren mit Gesundheitssport
und Ubungsrdumen.“ Will heiflen:
,,Wir haben uns also zwischendurch
iiberlegt, ob wir dieses Objekt hier
ganz schleifen und stattdessen ein
Vereinszentrum hinstellen.” Mitt-
lerweile, so Vorstand Klaiber weiter,
habe man sich dafiir entschieden,
,das eine zu tun und das andere
nicht zu lassen.”
Als zweitgrofiter Verein im Land-
kreis Reutlingen mit 3500 Mitglie-
dern, auch mit einem , erheblichen

=

Wiirttembergischer
Landessportbund e.V.

o R

Einzugsgebiet”, einer starken Fuf3-
ball- und noch starkeren Handball-
Jugend sowie langjahriger Bundes-
ligatradition im Handball habe der
VIL ,aus der ganzen Region einen
erheblichen Zulauf. Insofern wol-
len wir dieses klassische, etwas ,an-
gestaubte’ Angebot auffrischen mit
einem Sportzentrum, wie es bei-
spielsweise in Sindelfingen ent-
standen ist.”
Es gibt also noch viel zu tun beim
Verein fiir Leibesiibungen hoch
uber Pfullingen - nicht nur im
reizvoll gelegenen und weiter sa-
nierungsbediirftigen  Jahnhaus.
Auch wenn es dort offenbar kei-
ne ,Bausiinden” gab, ein ,Frevel”
im Umgang mit Energie und Bau-
substanz ist hingegen nicht von
der Hand zu weisen. Daher sei es
wichtig, rdumen Vorstand und Ar-
chitektin ein, , die Dinge nicht so
lange hédngen zu lassen, sondern
zligig Konzepte zu machen.”

Uwe Kolbusch
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